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Definicao

O principio da obrigatoriedade dos contratos afirma que o acordado entre as partes possui forca
de lei, obrigando-as a cumprirem todo o negadcio juridico.

Funcéao

O principio tem como objetivo evitar que uma das partes, de maneira unilateral, deixe de cumprir
suas obrigacoes, prejudicando a outra. No Codigo Civil esta expresso que a dissolucao do
contrato, ou distrato, deve ser feito na forma como foi acordado no contrato (art.472). Ha excecéo
para quando a lei, expressa ou implicitamente, permitir, exigindo a denuncia notificada a outra
parte:

Art. 473. A resilicdo unilateral, nos casos em que a lei expressa ou implicitamente o
permita, opera mediante denuncia notificada a outra parte

Em regra, também nao pode o juiz intervir nas clausulas do contrato, salvo quando estritamente
necessario e previsto em lei. Nao existe um artigo de lei que afirme a existéncia do principio da
obrigatoriedade dos contratos. Mas, os arts. do Titulo IV do CC tratam das consequéncias do
descumprimento das obrigacdes contratuais.

Limitacdes

Todo contrato ocorre dentro de condi¢cdes que podem ndo ser constantes. Por isso, as vezes,
uma mudanc¢a muito intensa no contexto econdmico ou social, pode tornar o cumprimento do
contrato muito dificil ou impossivel. Assim, existem limitacdes do principio da obrigatoriedade dos
contratos.

Clausula rebus sic standibus
Essa clausula prevé que as obrigacdes convencionadas serdo obrigatdrias enquanto mantidas as

condicBes que as originaram. Caso contrario, podera haver mitigacdo da obrigatoriedade ou a
extincdo do contrato.

Teoria da Onerosidade Excessiva

A teoria da onerosidade excessiva afirma que, se durante o cumprimento do contrato as
prestacdes para uma parte se tornarem muito dificeis de serem cumpridas, enquanto a outra
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consegue vantagem excessiva, aquela podera pedir a extingdo do contrato, como consta no
Cadigo Civil:

Art. 478. Nos contratos de execucao continuada ou diferida, se a prestacao de uma das
partes se tornar excessivamente onerosa, com extrema vantagem para a outra, em
virtude de acontecimentos extraordinarios e imprevisiveis, podera o devedor pedir a

resolucao do contrato. Os efeitos da sentenca que a decretar retroagirdo a data da
citacéo.

Entretanto, é possivel evitar a resolucéo se houver alteracdes no contrato:

Art. 479. A resolucéo podera ser evitada, oferecendo-se o réu a modificar
equitativamente as condi¢cdes do contrato.

Outros casos

Além desses casos ja mencionados, o art.428 apresenta outros casos em que a proposta do
contrato deixa de ser obrigatoria:

Art. 428. Deixa de ser obrigatéria a proposta:
| - se, feita sem prazo a pessoa presente, ndo foi imediatamente aceita. Considera-se

também presente a pessoa que contrata por telefone ou por meio de comunicagao
semelhante;

Il - se, feita sem prazo a pessoa ausente, tiver decorrido tempo suficiente para chegar a
resposta ao conhecimento do proponente;

Il - se, feita a pessoa ausente, ndo tiver sido expedida a resposta dentro do prazo dado;

IV - se, antes dela, ou simultaneamente, chegar ao conhecimento da outra parte a
retratacdo do proponente.
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