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Introducéo

A sentenca condenatoria € aquela em que o juiz reconhece a procedéncia da pretenséo punitiva
e procede a fixacdo da pena. Nesse sentido, faz-se importante a observacao do principio
constitucional da individualizag&o da pena:

CF/88
Art. 5°. [..]

XLVI - a lei regulara a individualizagéo da pena e adotara, entre outras, as seguintes:

[..]

Essa necessidade de considerar cada caso unicamente e com todas as suas peculiaridades e
circunstancias para a fixacdo da pena se da em 3 momentos:

e Individualizacéo legislativa: trata-se da previsao/positivacéo de penas-base, causas de
aumento e diminuicdo, circunstancias atenuantes e agravantes - € um momento anterior ao
fato, € a lei em si;

e Individualizac&o judicial: momento de fixagdo da pena (dosimetria), onde o juiz deve
seguir o procedimento legal e fundamentar cada uma de suas escolhas de acordo com as
especificidades do caso concreto;

¢ Individualizac&do executodria: elementos que devem ser observados ao longo da execucao
penal (progresséo de regime, remicao, etc.).

Dosimetria da Pena

A fixacdo da pena na prolacédo da sentenca segue um sistema trifasico delineado por Nelson
Hungria e positivado no art. 68 do Cddigo Penal:

Calculo da pena

Art. 68 - A pena-base sera fixada atendendo-se ao critério do art. 59 deste Codigo; em
seguida serdo consideradas as circunstancias atenuantes e agravantes; por ultimo, as
causas de diminuicdo e de aumento.

Primeira Fase
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A primeira fase é a fixacdo da pena-base, onde o magistrado deve utilizar os limites minimos e
maximos do crime em questao e que estdo previstos no Codigo Penal. Através da observacao
das circunstancias judiciais, o juiz deve balizar a pena-base: nunca abaixo do minimo e nunca
acima do maximo.

Vamos analisar as circunstancias judiciais de que trata o art. 59 do Cédigo Penal:
1 - Culpabilidade (Caput)

E a reprovabilidade, o impacto negativo, a relevancia social do fato praticado pelo acusado.
Quanto mais reprovavel, mais grave a aplicacdo da pena.

2 - Antecedentes (Caput)

Condenacdes sobre fatos anteriores praticados pelo acusado. Inquéritos policiais e acdes penais
em curso nao podem ser utilizados como critério para agravar a pena-base, visto que a
imputagéo ainda néo foi confirmada (vide sumula 444 STJ).

Importante notar que o art. 64, |, do Cédigo Penal prevé a desconsideracao, para feitos de
reincidéncia, quando forem condenacgdes anteriores ocorridas em prazo superior a 5 anos,
contados da extincdo da pena. Assim, se o0 sujeito € condenado pelo crime, cumpre sua pena e,
apoés 5 anos, é sentenciado novamente, seu crime anterior ndo seré considerado para fins de
reincidéncia. Entretanto, conforme o Tema 150 do STF, é possivel a consideracao de
condenacdes a prazo superior a 5 anos para fins de maus antecedentes, seguindo a chamada
teoria da perpetuidade. Cabe ao juiz decidir, no caso concreto e de forma fundamentada, se €
cabivel considerar tais condenacdes.

Por outro lado, € possivel considerar como mau antecedente a pratica de um fato delitivo com
condenacéo que transitou em julgado apos a pratica do novo crime. Vejamos um exemplo:

2017: Sujeito comete o crime de furto;

2018: Sujeito comete o crime de roubo;

2019: Condenacéo e transito em julgado pelo crime de furto;
2020: Condenacéao pelo crime de roubo.

Na sentenca condenatdria por roubo, o juiz pode utilizar a condenagéo de 2019 pelo furto como
mau antecedente, mesmo que tenha transitado em julgado em momento posterior a pratica do
crime de roubo.

Ressalta-se que, no exemplo acima, ndo hé reincidéncia porque falta o elemento do transito em
julgado anterior a pratica do novo crime. Porém, como foi explicado, a condenacgéo pode ser
considerada como mau antecedente. Lembrando, ainda, que o mesmo fato n&o pode ser mau
antecedente e reincidéncia, visto que configuraria bis in idem (dupla puni¢cdo pelo mesmo fato).

3 - Conduta Social

Analise do comportamento social do acusado perante a vida comunitaria, nos momentos de
lazer, no trabalho, como é sua reputacdo na comunidade.

4 - Personalidade
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Valores éticos, morais, elementos que compdem o carater do acusado. Por se tratar de um
critério extremamente subjetivo, é necessario que o juiz tenha provas substanciais para
fundamentar um aumento da pena-base apoiado nesta circunstancia.

5 - Motivos

Considerar os motivos que estéo por tras da pratica do crime pelo acusado: o que levou o sujeito
a agir dessa forma?

6 - Circunstancias
Meios, instrumentos e circunstancias do crime.
7 - Consequéncias

Tudo aquilo que foi observado como resultado da conduta praticada pelo acusado, enxergando
seus impactos na vitima e na sociedade.

8 - Comportamento da vitima

Avaliagcdo do comportamento da vitima enquanto elemento relevante ou condicionante da
conduta do acusado.

Segunda Fase

A segunda fase da dosimetria é a valoracao das circunstancias agravantes e atenuantes,
previstas nos arts. 61 a 67 do Codigo Penal. A primeira diferenca a ser observada é a natureza
das hipoteses do codigo: as agravantes sao taxativas, o juiz ndo pode se valer de circunstancia
nao prevista expressamente. Ja as atenuantes formam um rol exemplificativo, de forma que o
magistrado pode considerar outros elementos nao previstos na lei, desde que fundamentados.

Diante de uma agravante ou atenuante, a quantidade de diminuicdo ou aumento é de 1/6 em
relacdo a pena-base. Isso € uma construcédo jurisprudencial, tendo em vista a auséncia de
previsao expressa no Caédigo Penal.

As agravantes e atenuantes néo séo aplicadas quando constituem o crime ou figuram como
elementar, qualificadora, privilégio, causa de aumento ou de diminui¢cdo de pena. Assim, se
determinada conduta ja € o crime, por exemplo, ndo ha porque considera-la novamente (ne bis in
idem).

Em caso de incidéncia simultdnea de duas ou mais circunstancias, consideram-se primeiro as
agravantes e depois as atenuantes. Além disso, alguns aspectos sdo preponderantes, sendo
considerados com um peso maior na fixacao da pena:
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Art. 67 - No concurso de agravantes e atenuantes, a pena deve aproximar-se do limite
indicado pelas circunstancias preponderantes, entendendo-se como tais as que resultam
dos motivos determinantes do crime, da personalidade do agente e da reincidéncia

Segundo a jurisprudéncia consolidada, a menoridade e a confissdo espontanea também sdo
consideradas circunstancias preponderantes, tendo em vista que revelam a personalidade do
agente.

Na incidéncia de mais de uma agravante, o0 magistrado deve fazer o aumento simples, ndo
cumulativo. Assim, a agravante 1 aumenta em 1/6 a pena-base e a agravante 2 também, sem
colocar o célculo sobre a pena ja aumentada.

Nos crimes de acédo penal publica, o0 magistrado pode reconhecer agravantes que nao foram
alegadas, 0 que nao ocorre nos crimes de acéo penal privada.

Segue abaixo a referéncia dos dispositivos legais das agravantes e atenuantes.

Reincidéncia

Art. 61 - Sao circunstancias que sempre agravam a pena, quando nao constituem ou
gualificam o crime:

| - a reincidéncia;

Art. 63 - Verifica-se a reincidéncia quando o agente comete novo crime, depois de
transitar em julgado a sentenca que, no Pais ou no estrangeiro, o tenha condenado por
crime anterior.

Art. 64 - Para efeito de reincidéncia:

| - ndo prevalece a condenacao anterior, se entre a data do cumprimento ou extincdo da
pena e a infracdo posterior tiver decorrido periodo de tempo superior a 5 (cinco) anos,
computado o periodo de prova da suspenséao ou do livramento condicional, se ndo
ocorrer revogagao;

Il - ndo se consideram os crimes militares préprios e politicos.

Motivacao
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Art. 61. [...]
Il - ter 0 agente cometido o crime:
a) por motivo fatil ou torpe;

b) para facilitar ou assegurar a execucao, a ocultacdo, a impunidade ou vantagem de
outro crime;

Meio/Modo de execucgéo

Art. 61. [...]
Il - ter 0 agente cometido o crime:

c) a traicdo, de emboscada, ou mediante dissimulacdo, ou outro recurso que dificultou ou
tornou impossivel a defesa do ofendido;

d) com emprego de veneno, fogo, explosivo, tortura ou outro meio insidioso ou cruel, ou
de que podia resultar perigo comum;

f) com abuso de autoridade ou prevalecendo-se de relacdes domésticas, de coabitacdo
ou de hospitalidade, ou com violéncia contra a mulher na forma da lei especifica;

g) com abuso de poder ou violacdo de dever inerente a cargo, oficio, ministério ou
profisséo;

j) em ocasido de incéndio, naufragio, inundacao ou qualquer calamidade publica, ou de
desgraca particular do ofendido;

[) em estado de embriaguez preordenada.

Tipo de vitima

Art. 61. [...]

Il - ter o agente cometido o crime:

e) contra ascendente, descendente, irméo ou cénjuge;

h) contra crianca, maior de 60 (sessenta) anos, enfermo ou mulher gravida;

i) quando o ofendido estava sob a imediata protecéo da autoridade;
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Atenuantes

Art. 65 - S&o circunstancias que sempre atenuam a pena:

| - ser o agente menor de 21 (vinte e um), na data do fato, ou maior de 70 (setenta) anos,
na data da sentenca;

Il - o desconhecimento da lei;
Il - ter o agente:
a) cometido o crime por motivo de relevante valor social ou moral;

b) procurado, por sua espontanea vontade e com eficiéncia, logo apés o crime, evitar-lhe
ou minorar-lhe as consequéncias, ou ter, antes do julgamento, reparado o dano;

c) cometido o crime sob coacgéo a que podia resistir, ou em cumprimento de ordem de
autoridade superior, ou sob a influéncia de violenta emoc¢éo, provocada por ato injusto da
vitima;

d) confessado espontaneamente, perante a autoridade, a autoria do crime;

e) cometido o crime sob a influéncia de multiddo em tumulto, se ndo o provocou.

Terceira Fase

A terceira fase € o momento em que o magistrado considera as causas de aumento (majorantes)
e diminuicdo (minorantes) de pena. Sao diferentes das qualificadoras e privilégios: estes ultimos
sdo analisados na primeira fase, no momento de fixacdo da pena-base, visto que a lei prevé
patamares (minimo e maximo) diferentes para essas modalidades de crimes. Por exemplo, a
pena-base minima para o homicidio simples é menor que a pena-base minima para o homicidio
qualificado - s&o crimes diferentes.

Outro ponto importante € que as majorantes e minorantes estdo previstas (em sua maioria) na
parte especial do cédigo penal, junto de cada delito, enquanto as agravantes e atenuantes sao
genéricas, previstas na parte geral do cédigo. Além disso, na terceira fase o juiz pode reduzir
aquém do patamar minimo e superar o limite maximo para o crime em questédo (o que ndo pode
ocorrer na segunda fase).

Concurso de majorantes e minorantes

Art. 68.[...]

Paragrafo Unico - No concurso de causas de aumento ou de diminuicdo previstas na
parte especial, pode o juiz limitar-se a um sé aumento ou a uma so6 diminuicao,
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prevalecendo, todavia, a causa que mais aumente ou diminua.

As causas da parte especial podem ser computadas como uma s0, considerando a maior
diminuicdo ou o maior aumento. Contudo, em relacéo a parte geral, ndo ha previsao especifica,
de forma que o juiz deve calcular cumulativamente (em forma de cascata) e considerar todas.

Fixacdo do Regime Penitenciario

Ao final da dosimetria, 0 magistrado deve indiciar o regime de cumprimento de pena, sobretudo o
penitenciério. Ainda que incorra em hipétese de substituicdo de privativa de liberdade por
restritiva de direitos, deve indicar um regime penitenciario.

S&o trés os regimes de cumprimento de pena:

e Fechado (art. 34, CP);
e Semi-aberto (art. 35, CP);
e Aberto (art. 36, CP).

Além dos dispositivos do cédigo penal, a Lei de Execucédo Penal regula a aplicagdo dos regimes
de PPL, dos arts. 110 a 119. Quanto a adocao do regime semi-aberto, € admissivel aos
reincidentes com condenacdes iguais ou inferiores a quatro anos, se presentes circunstancias
judiciais (art. 59, CP) favoraveis.

Aspectos Importantes

A falta de estrutura do sistema prisional ndo justifica a manutencao dos condenados em regime
mais gravoso. Por exemplo, diante da falta de vagas no regime semi-aberto, deve-se avaliar 0os
condenados que ja estdo cumprindo pena, progredindo seu regime para o aberto ou aplicando o
regime domiciliar. Todos esses condenados que recebem a progressao pelo motivo de
superlotacdo devem ser monitorados eletronicamente, além de receber a aplicagédo de pena
restritiva de direitos de acordo com cada caso.

Todos esses parametros foram fixados no Recurso Extraordinario mencionado abaixo:

Sumula Vinculante 56 STF

A falta de estabelecimento penal adequado ndo autoriza a manutencdo do condenado
em regime prisional mais gravoso, devendo-se observar, nessa hipotese, os parametros
fixados no RE 641.320/RS.

Por fim, as simulas 718 e 719 do STF, além da sumula 440 do STJ, determinam que o
magistrado deve observar a necessidade de fundamentacgéo idonea e concreta para a fixagcao do
regime prisional. Assim, o juiz n&o pode se valer de circunstancias abstratas para determinar o
regime de cumprimento de pena em sua sentenga.
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Substituicdo da Pena

Apos a fixacdo de um regime prisional, o juiz deve analisar a possibilidade de substituicdo da
pena privativa de liberdade (PPL) por pena restritiva de direitos (PRD). As PRD estéo previstas
no art. 43 do cédigo penal:

Art. 43. As penas restritivas de direitos sao:

| - prestacao pecuniaria;

Il - perda de bens e valores;

[l - limitagdo de fim de semana.

IV - prestacao de servico a comunidade ou a entidades publicas;
V - interdicao temporaria de direitos;

VI - limitacdo de fim de semana.

As PRD séao consideradas autbnomas e possuem o carater de substitutividade, sendo aplicadas
no lugar de uma PPL (ndo séo aplicadas de forma cumulativa!). Para que a substituicdo ocorra, é
necessario cumprir com 0s seguintes requisitos:

¢ Analise das circunstancias judiciais (devem ser favoraveis);

e Existéncia de pena nédo superior a 4 anos (total, ao final da dosimetria);
e Crime sem violéncia ou grave ameaca a pessoa;

e Acusado néao reincidente especifico em crime doloso (ou preterdoloso);

Nos crimes culposos, apenas a analise das circunstancias judiciais basta. Quanto aos crimes
dolosos, vale fazer algumas ressalvas:

1. O crime de leséo corporal dolosa leve é visto como infragdo de menor potencial ofensivo
(via de regra) e, por isso, é passivel de substituicdo, além de observar o procedimento do
Jecrim;

2. Excetua-se da regra o caso de crime cometido contra a mulher no &mbito doméstico, vide
sumula 588 do STJ.

Quando a condenacédo ndo passa de 1 ano, a substituicdo pode ser por restritiva de direitos ou
multa. Nos casos de pena superior a 1 ano e nao superior a 4, ocorre a aplicacao de duas PRD
ou a cumulacao de uma PRD com multa.

Suspensao Condicional do Processo

N&o sendo caso de substituicdo da PPL por PRD, o juiz deve analisar a possibilidade de
concessao de suspensao condicional do processo (arts. 77 e 78 do CP)
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Art. 77 - A execucdo da pena privativa de liberdade, ndo superior a 2 (dois) anos, podera
ser suspensa, por 2 (dois) a 4 (quatro) anos, desde que:

| - 0 condenado né&o seja reincidente em crime doloso;

Il - a culpabilidade, os antecedentes, a conduta social e personalidade do agente, bem
como 0S motivos e as circunstancias autorizem a concessao do beneficio;

lIl - Nao seja indicada ou cabivel a substituicdo prevista no art. 44 deste Codigo.
8 1° - A condenacéao anterior a pena de multa ndo impede a concessao do beneficio.

§ 2° - A execucao da pena privativa de liberdade, ndo superior a quatro anos, podera ser
suspensa, por quatro a seis anos, desde que o condenado seja maior de setenta anos
de idade, ou razdes de saude justifiguem a suspensao.

Art. 78 - Durante o prazo da suspenséo, o condenado ficara sujeito a observacao e ao
cumprimento das condi¢des estabelecidas pelo juiz.

8 1° - No primeiro ano do prazo, devera o condenado prestar servicos a comunidade (art.
46) ou submeter-se a limitacdo de fim de semana (art. 48).

§ 2° - Se 0 condenado houver reparado o dano, salvo impossibilidade de fazé-lo, e se as
circunstancias do art. 59 deste Cdadigo Ihe forem inteiramente favoraveis, o juiz podera
substituir a exigéncia do paragrafo anterior pelas seguintes condicdes, aplicadas
cumulativamente:

a) proibicdo de frequentar determinados lugares;
b) proibicdo de ausentar-se da comarca onde reside, sem autorizagéo do juiz;

c) comparecimento pessoal e obrigatdrio a juizo, mensalmente, para informar e justificar
suas atividades.

Pena de Multa
Na fixagdo da pena de multa, utiliza-se o critério bifasico:

e Primeiro é o célculo de dias-multa (10 a 360 dias), de acordo com as circunstancias
judiciais;

e Depois ocorre a definicdo do valor do dia-multa (de 1/30 a 5 vezes o valor do salario minimo
vigente ao tempo do fato). O valor pode ser até triplicado de acordo com a capacidade
econOdmica do acusado.

Superadas todas as fases mencionadas acima, o juiz pode decretar ou manter a prisao
preventiva ou decretar as medidas cautelares diversas da prisdo na sentenca condenatoéria (vide
arts. 387, 81°, 319 e 320 do CPP). Para tanto, a decisdo deve ser fundamentada e estarem
presentes o0s requisitos fumus comissi delicti e periculum libertatis.
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