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Introducéo

A saude é prevista na Constituicio Federal, no artigo 196:

Art. 196 - A salde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas que visem a reducédo do risco de doenca e de outros agravos e ao
acesso universal e igualitario as acdes e servicos para sua promocao, protecéo e
recuperacgao.

Assim, a satde se mostra como um direito social constitucionalmente previsto e como um
dos pilares da Seguridade Social, sendo eles: Saude, Previdéncia e Assisténcia Social.

Na Constituicdo Brasileira, o Capitulo Il, do Titulo VIII, Da Seguridade Social, dispde sobre a
tematica em 10 artigos, do 194 ao 204.

A saude se diferencia dos outros pilares da seguridade social pelo fato de ser garantida a todos.
A sua amplitude refere-se a auséncia de critérios como contribui¢éo, seletividade, vulnerabilidade
econdmica, nacionalidade brasileira, visto que inclusive qualquer estrangeiro em territorio
brasileiro tem direito a gozar da saude.

Sua garantia se da por meio de politicas publicas sociais que objetivam colocar o conceito da
saude de forma ampla. Isso se da devido ao desenvolvimento da concepc¢do de saude desde a
antiguidade. Era comum considerar que saude era sinbnimo de auséncia de doencgas, ou seja,
um sujeito era saudavel apenas por ndo se apresentar doente sob as perspectivas classificadas.

Atualmente, o conceito utilizado no Brasil estd em conformidade com as

normativas internacionais, que estdo em constante evolucéo, tornando-se cada vez mais
abrangente e acolhedor. A salde ndo € mais auséncia de doenca apenas mas, sim, a qualidade
de vida. Essa preocupacao com o bem-estar e com a prevencéo de doencgas em detrimento do
combate a elas ja pode ser vista no artigo acima, o qual coloca a qualidade de vida dentro do
texto constitucional.

Implementacédo da Saude

Ao contrario de outros direitos individuais cuja prestacao se da pela abstencéo de acéo do
Estado para garantir a efetivacdo do direito, a saude € um direito social fundamental que


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicaocompilado.htm

colocou o Estado como obrigado a realizar agbes, como politicas publicas, apresentando-
se, portanto, como uma prestacao positiva. Assim, o Estado tem que se movimentar,
implementar infraestrutura, investir, agir positivamente para a implementacao de tal direito.

Conceito Amplo de Saude

Para a Organizacdo Mundial da Saude, a saude € um estado de completo bem-estar fisico,
mental e social, e ndo apenas auséncia de doencas. Tal conceito acolhido pelo ordenamento
juridico brasileiro € extensivo e em concordancia com o desenvolvimento internacional do direito
a saude.
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