
Escolha do Assunto

É um dos temas mais negligenciados da oratória, porque as pessoas acham que não importa o
assunto que será falado, mas como será falado.

Como o conteúdo e a forma andam juntos, escolher um assunto que você domina é essencial!

A essência da escolha de um bom assunto que levará a uma boa apresentação a ser feita em
público se define na união entre domínio e paixão.

Paixão: você tem que gostar do que você vai falar.
Domínio: você tem que saber sobre o que está falando.

Quando você escolhe um assunto que gosta e domina, fica muito mais fácil estruturar o que será
dito e falar para uma plateia.

Caso não seja possível escolher o tema, a segunda melhor dica é buscar um interesse naquilo,
que desperte uma vontade ou prazer em falar aquilo, o que torna o processo mais fácil.

Se você acredita que não tem interesse nenhum, não se engane, você tem! Basta ativar a
curiosidade, pesquisar.

Ao longo do curso, serão dadas dicas básicas para a escolha do tema.

Dicas práticas para ajudar a escolher um assunto

Faça uma lista de tudo aquilo que você tem interesse, experiência ou conhecimento – para
saber naquilo em que somos bons, pois temos tendência em nos menosprezar e, quando
escrevemos, as ideias surgem;
Faça um brainstorm de ideias e possíveis tópicos;
Entenda o objetivo da apresentação;
Conheça seu público.

Conhecer e entender o objetivo e o público são pontos essenciais, pois ditam o que será falado, a
forma que será falada e a estrutura como será falado.
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