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Estupro e estupro de vulneravel
Estupro —introducao

O crime de estupro esta previsto dentre os crimes contra a dignidade sexual no Cédigo Penal,
mais especificamente no Capitulo I, que trata dos crimes contra a liberdade sexual.
Anteriormente, os crimes contra a dignidade sexual eram referidos como crimes contra 0s
costumes, mas a expressao foi alterada em 2009 por entender-se que 0s costumes sexuais de
individuo algum diz respeito ao Estado, mas somente ao préprio individuo.

No Titulo VI, referente aos crimes contra a liberdade sexual, existem sete capitulos. O primeiro,
como ja mencionado, trata dos crimes contra a liberdade sexual, onde se inclui o estupro; o
segundo trata dos crimes sexuais contra vulneravel; o terceiro foi revogado pela Lei n° 11.106/2005
; 0 quarto trata de disposi¢des gerais; o quinto trata do lenocinio e do trafico de pessoas para fins
de prostituicdo ou outra forma de exploragdo sexual; o sexto trata do ultraje ao pudor puablico, e 0
sétimo, das disposi¢cfes gerais.

O crime de estupro esta previsto no art. 213, CP:

Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, a ter conjuncao
carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso:

- recluséo, de 6 (seis) a 10 (dez) anos.

8 10 Se da conduta resulta lesao corporal de natureza grave ou se a vitima € menor de
18 (dezoito) ou maior de 14 (catorze) anos:

- recluséo, de 8 (oito) a 12 (doze) anos.
8 20 Se da conduta resulta morte:

Pena - recluséo, de 12 (doze) a 30 (trinta) anos

Quais sao os principais elementos desse tipo penal?

e Nlcleo do tipo: o nucleo do tipo é constranger alguém, e esse constrangimento
tem sentido de obrigar, forcar a vitima a pratica da conjuncgéo carnal ou de quaisquer atos
libidinosos.

e Violéncia ou grave ameaca: a violéncia a que se refere o artigo é a violéncia propria, que
ocorre com o emprego de forca fisica podendo deixar lesdes corporais (nada se fala
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sobre violéncia impropria, que é aquela em que se reduz a capacidade de resisténcia da
vitima). O constrangimento também pode ocorrer por meio de grave ameaca, ndo havendo
exigéncia legal de que tal ameaca seja referente a um mal injusto. Pode referir-se a fatos
justos também, como, por exemplo, a cobranca de uma divida legalmente devida.

e Conjuncao carnal ou outro ato libidinoso: a violéncia ou a grave ameaca devem servir
para forcar a vitima a conjuncédo carnal ou a outro ato libidinoso, ainda que nao tenha
havido contato direto da vitima com o agente como determinou-se em decisédo da 52
Turma do Tribunal da Cidadania. A conjungao carnal mencionada no tipo penal caracteriza-
se pela introducdo do pénis na vagina. Outros atos sexuais que ndo este sao considerados
atos libidinosos, e também puniveis, como, por exemplo, 0 sexo anal, o simples apalpar ou
até mesmo ejacular sobre a vitima.

E importante ressaltar que, em 2009, com a reforma do Cédigo Penal, ocorreu a reunido dos
crimes de estupro e de atentado violento ao pudor no mesmo tipo penal. Antes dessa mudanca,
existiam dois crimes diferentes: o crime de estupro, que se referia apenas ao constrangimento a
realizagéo de conjuncéo carnal, e o crime de atentado violento ao pudor, que se referia ao
constrangimento a pratica de outro ato libidinoso que ndo a conjunc¢éo carnal. Houve a revogacao
do crime de atentado violento ao pudor, mas nao a abolitio criminis. Ele migrou para outro tipo
penal, caracterizando o que se chama de principio da continuidade tipico-normativa.

Reforca-se que ndo ha exigéncia de que haja contato fisico para a configuracdo do tipo penal do
estupro. O agente pode, por exemplo, ter constrangido a vitima a se masturbar sem ter tocado
nela sequer por um instante.

O que é ato libidinoso?

Conforme pontuado, ato libidinoso seria tudo aquilo que n&o € conjuncao carnal. Discute-se,
porém, em ambito doutrinério, se praticas como, por exemplo, um beijo lascivo ou toques em
areas pudendas seriam ou ndo atos libidinosos. A doutrina divide-se. Em primeiro lugar, ha que
se observar a presenca ou néo de violéncia ou grave ameaca. Caso ausentes tais elementos,
poder-se-ia estar diante de uma contravencao penal de importunacao ofensiva ao pudor,
prevista no art. 61 da Lei de Contravenc¢des Penais, ou de perturbacéo da tranquilidade,
disposta no art. 64 do mesmo corpo normativo. Quando houve grave ameaca ou violéncia, alguns
doutrinadores consideram que deve haver proporcionalidade na analise da ocorréncia ou néo de
crime de estupro. Para eles, passar a mao nas nadegas ou nos seios, mesmo presentes 0s
elementos referidos, ainda seria caso de contravencao penal. Outros doutrinadores, dentre 0s
guais um expoente seria o professor Damasio de Jesus, posicionam-se de maneira mais radical,
considerando que mesmo essa situacao trata-se de estupro. A maioria da doutrina ainda se

filia ao primeiro posicionamento.

Também discute-se se 0 estupro € um tipo misto alternativo ou um tipo misto cumulativo. Os
tipos penais mistos alternativos sdo aqueles que possuem varios nucleos do tipo, e que,
praticando um ou outro - ou um e outro - continua-se tratando de um unico crime. O estupro
como crime de tipo misto alternativo, entédo, implica que o agente que pratica conjungao carnal e
ato libidinoso incorre em um Unico crime. Esse é o posicionamento de maior parte da doutrina.
Um grupo minoritario entende que, praticando mais de uma conduta prevista, ocorreria o
concurso de crimes.
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Os tribunais superiores ja admitiram a possibilidade de continuidade delitiva quando ainda havia
separacao entre os crimes de estupro e atentado violento ao pudor, portanto, se

praticados estupro e atentado ao pudor em um mesmo periodo de tempo contra a mesma
vitima em um mesmo lugar, nas mesmas condicfes e atendendo-se aos requisitos de crime
continuado, era possivel reconhecer-se a continuidade delitiva.

O crime de estupro, tentado ou consumado, é considerado crime hediondo conforme a

(Lei de Crimes Hediondos). Isso gera uma série de consequéncias para aquele que
pratica o crime de estupro: esta insuscetivel a graga, anistia e fianca, e recebe,
obrigatoriamente, regime inicial fechado e maior rigor na progressao de regime apos
cumprimento de 2/5 da pena ou 3/5, caso o individuo seja reincidente. Ademais, a prisao
temporéria nos crimes hediondos é de 30 dias, prorrogaveis por mais 30. O livramento
condicional ocorre quando o sujeito cumpriu mais de 2/3 da pena, se nao for reincidente
especifico.

Qual o objeto juridico do crime de estupro?

O bem juridico protegido no crime de estupro € a liberdade sexual, no sentido de que todos séo
livres para escolher seus parceiros sexuais e suas praticas sexuais. De maneira reflexa, também
€ protegida a integridade corporal e a liberdade individual, ja que a configuracdo do tipo envolve a
violéncia ou a grave ameaca.

Qual o objeto material do crime de estupro?

O objeto material é a pessoa ou coisa sobre a qual recai a conduta delituosa. No caso do crime
de estupro é a pessoa contra a qual é praticado o crime.

Em relagc&o ao sujeito ativo e ao sujeito passivo do crime de estupro, sendo o sujeito ativo o autor
e 0 sujeito passivo a vitima, o crime de estupro € comum: pode ser praticado por qualquer
pessoa e contra qualquer pessoa, ndo havendo qualquer qualidade especial do sujeito ativo ou
passivo que deva estar presente para a configuracdo do tipo. Esse aspecto merece especial
atencdao, pois, antes da reforma do Cddigo Penal em 2009, o crime de estupro s poderia ser
praticado contra vitima do sexo feminino. Apos a reforma, o crime pode ser praticado contra
qualquer individuo, de sexo feminino ou masculino, e também praticado por qualquer
individuo. Apenas quando o estupro € praticado com conjuncéo carnal, diz-se que o crime é
préprio, porque a definicdo adotada de conjuncao carnal pressupde uma relacéo heterossexual
entre um homem e uma mulher (ja que se trata da introducao do pénis na vagina).

Em relacdo ao sujeito ativo, existe discussao acerca da “curra”, que € o crime de estupro
praticado por mais de uma pessoa. Segundo a doutrina e a jurisprudéncia, se dois sujeitos, por
exemplo, praticam o crime de estupro contra uma mulher, revezando-se entre segurar a vitima e
praticar a conjungao carnal, eles responderiam por dois crimes de estupro, um como coautor e
outro como autor.

Em relacdo ao sujeito passivo, devem ser feitas algumas observacfes. Transexuais, individuos
que se identificam com outro género que nao o de nascenca, podem, obviamente, ser vitimas de
crime de estupro. Da mesma forma, prostitutas ou prostitutos podem ser vitimas de crime de
estupro, pois, todos, igualmente, possuem a liberdade de escolher seus parceiros sexuais,


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L8072.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L8072.htm
https://trilhante.com.br

inclusive seus clientes. Ademais, a pratica do crime de estupro de conjuge contra conjuge
também é possivel, o tipo penal continua configurado, sendo irrelevante a presenca de vinculo
matrimonial entre os individuos. Em verdade, a pena € aumentada quando essa circunstancia
ocorre, de acordo com o inciso Il do art. 226, CP:

Il — de metade, se o agente é ascendente, padrasto ou madrasta, tio, irmao, conjuge,
companheiro, tutor, curador, preceptor ou empregador da vitima ou por qualquer outro
titulo tem autoridade sobre ela;

Existe discusséo acerca da pratica do crime de estupro contra adolescente de 14 anos. O art.
213, 8§ 10, CP estabelece que:

8§ 1° Se da conduta resulta lesdo corporal de natureza grave ou se a vitima &€ menor de
18 (dezoito) ou maior de 14 (catorze) anos:

Pena - recluséo, de 8 (oito) a 12 (doze) anos.

Ja o art. 217-A, CP, que trata do estupro de vulneravel, dispde que:

Art. 217-A. Ter conjuncao carnal ou praticar outro ato libidinoso com menor de 14
(catorze) anos:

- recluséo, de 8 (oito) a 15 (quinze) anos.

Assim, o art. 213 refere-se a menor de 18 ou maior de 14 anos, e o art. 217-A refere-se a vitima
menor de 14 anos. Dessa forma, em se fazendo interpretacéo literal da norma, ndo haveria
protecdo ao adolescente no dia em que ele faz 14 anos, pois ainda ndo € maior de 14 anos, nem
menor de 14 anos. A doutrina diverge quanto ao crime praticado nesse caso. Diante

disso, alguns estudiosos, como Damasio de Jesus, posicionam-se no sentido de que o agente
responderia pela forma qualificada do crime disposto no art. 213, § 1°, pois deve-se considerar a
vitima como maior de 14 anos. Todavia, € necessaria analise critica acerca desse
posicionamento. Nao deve ser feita analogia in malam partem, se o legislador errou e n&o incluiu
a previsao referente ao adolescente de 14 anos no dia de seu aniversario. Aplicar-se-ia o caput
do art. 213, e 0 sujeito responderia por estupro simples. ISso gera uma situagdo em que o sujeito
gue pratica crime de estupro contra adolescente com 14 anos exatos responde com pena menor
do que aquele que pratica o crime contra adolescente de 15 anos, por exemplo.
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